Premenenie

Text: Evanjelium podl'a Marka 9,1-9: O Sest’ dni vzal JeZis so sebou Petra, Jakuba a jeho brata
Jana a vyviedol ich na vysoky vrch, kde boli sami. Tam sa pred nimi premenil: tvdar sa mu zaskvela
sta slnko a richo mu zbelelo ako svetlo. A hla, zjavil sa im MojZi$ a Elid$ a rozpravali sa s nim.
Peter na to povedal JeZisovi: ,,Pane, je dobre, Ze sme tu. Ak chces, urobim tu tri stany: jeden tebe,
jeden MojZisovi a jeden ElidSovi.“ Kym eSte hovoril, zahalil ich jasny oblak a vtom bolo z oblaku
pocut’ hlas: ,, Toto je m6j milovany Syn, ktorého som si oblubil. Jeho pocuvajte!“ Ked to ucenici
poculi, padli na tvdr a vel'mi sa bdli. JeZis vsak priSiel, dotkol sa ich a povedal: ,, Vstarite a nebojte
sa!“ Ked' pozdvihli oci, nevideli nikoho, iba samého JeZiSa. Ked schddzali z vrchu, prikdzal im
JeZis: ,,Nehovorte nikomu o tom videni, kym Syn ¢loveka nevstane z mrtvych.

Uvod

Petrovo vyznanie, Ze JeZiS je Kristus, zasltibeny Mesias prichadza v momente, ked’ Pan
JeZi$ zac¢ina smerovat do Jeruzalema, aby zomrel na kriZi. Pan JeZis preto tri krat hovori ucenikom
o tom, Ze musi trpiet a zomriet (Mk 8,31; Mk 9,31 a Mk 10,33). Pre uCenikov bolo vel'mi tazké
pochopit, Ze spasa Cloveka a v ich ponimani zdchrana a obnova Izraela sa udeje skrze smrt
MesiaSa. MesiaS ma predsa vecne vladnut', nie zomriet’! Prorok Izaia$ hovori o MesiaSovi, Ze ,,na
jeho pleciach bude spocivat’ viada a jeho meno bude Obdivuhodny radca, Mocny Boh, Vecny Otec,
KnieZa pokoja. Miera jeho viddy a pokoj nebude mat konca na Ddvidovom tréne a v jeho
kralovstve, ktoré upevni a posilni pravom a spravodlivostou odteraz aZz naveky.“ (Iz 9,5-6)
(porovnaj Dan 7,14) Slova IzaidSovho proroctva nepochybne platia, ale ucenici nevedeli pochopit’ a
prijat, Ze chlapcek z 9. kapitoly proroka IzaiaSa (Iz 9,5) a trpiaci sluZobnik, Ebed Jahve z 53.
kapitoly, st tou istou osobou. Napriek tomu, Ze dnes uZ pozname naplnenie proroctiev o MesiaSovi,
téma utrpenia a radikalneho nasledovania Pana JeZiSa Krista, znova a znova preveruje podstatu aj
nasej viery.

Aka bola odpoved ucenikov na predpoved JeZiSovho utrpenia? Po prvej predpovedi
utrpenia, Peter zacal dohovarat’ JeZiSovi, Ze sa mu to nesmie stat. Po druhej predpovedi utrpenia a
utrpenia (bolo to tesne pred triumfalnym vjazdom do Jeruzalema) prichadzaji za JeZiSom
Zebedejovi synovia Jakub a Jan s prosbou, aby ich JeZiS posadil vo svojej slave vedl'a seba. Po tom,
o boli svedkami JeZiSovho premenenia sa na vrchu, ich poZiadavka nie je Sokujtca, ale poukazuje
na nepochopenie udalosti premenenia sa. JeZiS cely rozhovor ukoncuje a ku podstate svojho
poslania sa vracia slovami: ,,Lebo ani Syn cloveka nepriSiel, aby sa dal obsluhovat, ale aby sam
slizil a dal svoj Zivot ako vykupné za mnohych.”“ (Mk 10,45)

Asi najlepSie ocakavania a myslenie JeZiSovych ucenikov vystihuju dvaja z nich, ktori po
JeZiSovom ukriZovani (napriek zvestiam o jeho zmftvychvstani), odchadzaji z Jeruzalema do
Emauz a sklamane hovoria o JeZiSovej smrti: ,,A my sme dtifali, Ze on vykipi Izrael. Dnes je vSak uZ
treti deri, ako sa to vsetko stalo.“ (Lk 24,17-21)

Pan JeZiS dobre vedel, Ze ucenici nevedia pochopit’ vyznam a zmysel jeho smrti. Nech4pali,
Ze na krizZi JeZiSovou smrt'ou a vzkriesenim bol diabol porazeny na hlavu. Na kriZi dal Boh diablovi
moznost’ znicit' JeZiSa. Dostal moZnost’ pouZit' svoju najsilnejSiu zbrann — smrt’, ale pri vzkrieseni
diabol musel uznat, Ze ani to najsilnejSie ¢o m4, nie je dost silné na BoZiu porazku. V JeZiSovej



»slabosti“ sa prejavila podstata BoZej sily. JeZiS na kriZi a pri vzkrieseni tak otvoril cestu vecného
Zivota pre svojich nasledovnikov, ktori spolu s nim zomieraji. ApoStol Pavol to vyjadruje slovami:
,, Kristus vSak bol vzkrieseny z mrtvych ako prvotina tych, ¢o zomreli. Lebo ako skrze ¢loveka prisla
smrt, tak priSlo skrze Cloveka aj zmrtvychvstanie. Lebo ako v Adamovi vsetci zomieraju, tak aj v
Kristovi budu vsetci oZiveni; “ (1. Kor 15,20-22)

Po Petrovom vyznani, Ze JeZiS je Kristus a naslednom JeZiSovom predpovedani jeho smirti,
museli byt u€enici zméteni. Pan JeZi§ najprv nazyva Petra satanom (Mk 8,33), pozyva ich ku
neseniu kriZa, ¢o znamenalo hroznu smrt’. Co sa so s tym JeZiSom deje!?

Na hore premenenia

O Sest’ dni vzal JeZis so sebou Petra, Jakuba a jeho brata Jdna a vyviedol ich na vysoky vrch, kde
boli sami. Tam sa pred nimi premenil: tvdar sa mu zaskvela sta slnko a richo mu zbelelo ako svetlo.

JeZiSa na ceste na kriZ cakal uZ len jeden vrch. Premenenie sa na vrchu je tak protipélom
Olivovej hory a zapasu v Getsemanskej zahrade. Premenenie sa na vrchu vsak nie je protipolom
JeZiSovej I'udskej podstaty, prave naopak, pred tym, neZ bude (vid' 1z53,3-5) opovrhnuty, opusteny
I'ud'mi, trpiet v bolestiach, pred tym, neZ bude jeho l'udské telo znetvorené biCovanim a
ukrizovanim az tak , Ze si l'udia zakryvaju tvar (Iz 53,3), JeZiS vyjavuje svoju pravu podstatu. On je
Boh v tele, a hoci sa svojej slavy, ktorti mal v nebi na urcity Cas vzdal a ,,zriekol sa jej, ked’ vzal na
seba podobu sluzobnika a stal sa podobny Iudom a podla vonkajSieho zjavu bol pokladany za
cloveka, poniZil sa a stal sa poslusnym aZ na smrt, a to smrt’ na kriZi,” (Fil 2,6-8) stale plati, Ze sa
jedna o toho Baranka, ktorému celé nebo vola ,,mohutnym hlasom: ,,Hoden je Bardnok, ktory bol
zabity, prijat’ moc, bohatstvo, mudrost, silu, Cest, sldvu a dobrorecenie.“ A vsetko tvorstvo na nebi,
na zemi, pod zemou i na mori a vsetko, ¢o je v nich, som pocul volat: , Sediacemu na tréne a
Bardnkovi dobrorecCenie, Cest, sldva a moc na veky vekov.“ (Zj 5,12-13)

Sam apostol Peter mnoho rokov neskor, udalost premenenia sa na vrchu hodnoti slovami:
,Ked’ sme vas oboznamovali s mocou a prichodom Pana JeZisa Krista, nepridrZali sme sa nejakych
vymyslenych bdji, lebo sami sme boli ocitymi svedkami jeho velebnosti. Ved’ prijal Cest a slavu od
Boha Otca, ked’ mu z velebnej slavy zaznel takyto hlas: ,, Toto je méj milovany Syn, v ktorom mdm
zalubenie.“ Tento hlas sme poculi prichddzat z neba my, ktori sme s nim boli na svdtom vrchu, a
tak sa prorocké slovo stalo pre nds pevnejsSim. Dobre robite, ked nari upierate svoj zrak ako na
lampu, ktora svieti na temnom mieste, az kym nesvitne deri a nevyjde vam v srdciach zornicka.“ (2.
Pet 1,16-19)

Pan JeZiS v oslavenom tele je predzvestou aj nasej slavy a ukazkou naSej pravej podstaty,
ktoru sice teraz nevidime a nezaZivame, ale mame ju v Panovi JeZiSovi Kristovi. V Case skiSok,
utrpenia a smrti je pre veriaceho (a jeho vieru) priam az Zivotne dolezité upriet' svoj zrak na
oslaveného JeZiSa. Pribeh Stefanovej smrti je toho asi najlepsim dékazom: ,Ale on, plny Ducha
Svitého, uprene sa zahladel na nebo, videl BoZiu sldavu a JeZisa stat’ po pravici Boha a povedal:
,»HIla, vidim otvorené nebo a Syna cloveka stdat’ po pravici Boha.*“ Tu skrikli mohutnym hlasom,
zapchavali si usi a sthlasne sa vrhli na neho. Vyhnali ho za mesto a kameriovali ho. Svedkovia si
odlozili $aty k nohdm mlddenca, ktory sa volal Saul. A kameriovali Stefana, ktory volal slovami:
Pane JeZisu, prijmi méjho ducha.* (Sk 7,55 - 59)



Od momentu prvého hriechu sa nachadzame vo vojne. Satan a jeho sluZobnici budu stale na
nas utocit’ a to o to viac, ¢im bude bliZSie ich definitivne znicenie. Bude nam niekedy t'azko, bude to
boliet, ale nezabidajme na to, kto je v skutocnosti ,,tento JeZis“.

Mojzis a Elias

A hla, zjavil sa im MojZis a Elids a rozprdvali sa s nim. Peter na to povedal JeZiSovi: , Pane, je
dobre, Ze sme tu. Ak chces, urobim tu tri stany: jeden tebe, jeden MojZiSovi a jeden ElidSovi.“ Kym
eSte hovoril, zahalil ich jasny oblak a vtom bolo z oblaku pocut’ hlas: ,,Toto je mé6j milovany Syn,
ktorého som si obltbil. Jeho pocuvajte! “

Mojzis s EliaSom v pribehu premenenia sa nepochybne predstavujui zastupcov zakona a
prorokov. Podl'a dovetku evanjelistu Lukasa: ,,hovorili o jeho odchode, ktory sa mal naplnit’ v
Jeruzaleme.“ (L 9,31) Udalost’ premenenia sa JeZiSa na vrchu nas vSak privaddza ku niecomu
novému, ¢o Pan JeZiS vyjadruje slovami: ,,Zakon a Proroci st aZ po Jana. Odvtedy sa zvestuje BoZie
kralovstvo“ (Luk 16,16) Pan JeziS v kdzni na vrchu hovori, Ze ,nepriSiel zrusit Zakon alebo
Prorokov“ (Mt 5,17), ale naplnit. V BoZom zakone je vyjavena BoZia podstata a proroci nehovoria
o niom inom, len znova a znova o BoZom charaktere. Apostol Pavol udalost’ ukriZovania, o ktorej
hovorili MojZzi$ s EliaSom rozvija eSte podrobnejsie: ,, Kristus nds vykupil spod kliatby Zdkona tym,
Ze sam sa stal kliatbou za nds, lebo je napisané: Prekliaty je kaZdy, kto visi na dreve, (Gal 3,13).
Boh cez obet’ Pana JeZiSa na kriZi ,,vymazal dlZobny tpis, ktory svojimi nariadeniami svedcil proti
ndm, a uplne ho zrusil tym, Ze ho pribil na kriz. Odzbrojil a verejne odhalil knieZatstva a mocnosti a
cez Krista nad nimi zvitazil.“ (Kol 2,14-15) Na vrchu premenenia stoja vedl'a Pana JeZiSa zakon
(MojZiSov) aj proroci. Boh Otec vSak jasne hovori: ,, Toto je m6j milovany Syn, ktorého som si
oblubil. Jeho pocivajte!“ V JeZiSovi sa napliia zakon aj proroci, sim Pan JeZi§ Kristus sa stava
naSim Novym zakonom milosti. Apostoli tak dostavaji jasny pokyn z neba — upriamte svoj zrak na
Pana JeZiSa Krista, uZ len jeho pocuvajte. Slovo sa stalo telom. List Hebrejom zacina slovami:
»2Mnoho rdz a rozlicnym sp6sobom hovoril kedysi Boh otcom tstami prorokov. V tychto poslednych
drioch prehovoril k nadm v Synovi, ktorého ustanovil za dedica vSetkého a cez ktorého stvoril aj svet.
On je odblesk jeho sldvy a obraz jeho podstaty“ Ak hladime na JeZiSa, vidime omnoho viac, ako
vSetky proroctva a cely (MojZiSov) zakon.

Mojzis a EliaS maju mnoho spolocného s celou situaciou aj z iného pohl'adu. Ked' Mojzis
zavrazdil Egyptana uteka na pust. Ide mu o Zivot (2. M 2,15) a nema pred sebou dobrt budicnost'.
Z prislusnika kral'ovského dvora sa behom kratkej doby stava utecenec (2.M 2:22) a potom pastier
oviec. Ni¢ nenasvedcuje tomu, Ze by sa to malo niekedy zmenit'. Po tom, ¢o vykonal Eli4d$ sid nad
Izraelom a modlarmi na vrchu Karmel (pozri 1. Kr 18. kap) dostal od Jezabel jedini odpoved —
zabijem ta! (1. Kr 19,2). Tak ako Mojzis, aj EliasS uteka na pust’. Obaja, MojZi$ aj Elias prichadzaju
na vrch Choreb, obaja st uteCencami, obaja st v krizovej situacii, ktora sa vSak necakane meni pri
stretnuti sa so sviatym Bohom. Znova a znova sa dostavame ku jedinému, Ze jedinym rieSenim
bezvychodiskovych situacii je stretnutie sa s Bohom. Zahl'adenie sa na jeho slavu. Ako l'udia
posudzujeme Zivot aj situacie, ktoré nas stretavaju I'udskymi ocami. Pan JeZiS na vrchu premenenia
nam vSak ukazuje svoju nadprirodzend, ale pritom stale I'udsku podstatu. Na to nikdy nezabudnime!

Metamorfo

Evanjelista Marek samotnu udalost’ premenenia sa opisuje slovom metamorféza. V Biblii sa
vyskytuje len na Styroch miestach, u evanjelistu MatiSa, Marka a neskor apostol Pavol pouZiva



tento termin na dvoch miestach, ktoré vnitorne stvisia s udalostami JeZiSovho premenenia sa a
nasledne ukriZovania. Apostol Pavol hovori, Ze Kristovi ziskavame novy Zivot: ,, Povzbudzujem vds
teda, bratia, pre BoZie milosrdenstvo, aby ste odovzddvali svoje teld ako Ziv, svdtu, Bohu prijemnu
obetu, ako vasSu rozumnt sluzbu Bohu. A nepripodobriujte sa tomuto svetu, ale premerite sa
obnovenim zmyslania, aby ste vedeli rozoznat, ¢o je BoZia véla, co je dobré, ¢o mu je prijemné, co
je dokonalé. (Rim 12,1-2) Tak, ako Pan JeZiS vyjavuje ucenikom svoju pravui podstatu, aj my, jeho
nasledovnici, ziskavame tuto jeho podstatu, ktord sa prejavuje v Uplnej zmene hodnét,
sebaobetovani sa, zomierani starému Zivotu a v nadprirodzenej premene zmyslania. Jedna sa o
nieco tak radikalne iné, odliSné od tohto sveta ako JeZiSova Ziariaca, premenend tvar v porovnani s
ucenikmi. Apostol Pavol v 2. liste Korintskym o naSej vnitornej premene - metamorf6ze hovori:
,»No ked sa hocikto obrati k Panovi, zavoj je odnaty. Pan je Duch, a kde je Panov Duch, tam je
sloboda. Ked my vsetci s odhalenou tvdarou akoby v zrkadle pozerdme na slavu Pdna, premieriame
sa na taky isty obraz v stdle vicsSej slave — a to vSetko mocou Pdna, ktory je Duch.*“ (2. Kor 3,16-
18)

Nehovorte to nikomu ...

,INehovorte nikomu o tom videni, kym Syn ¢loveka nevstane z mitvych.

Cela udalost’ premenenia sa na vrchu kon¢i prikazom Péna JeZiSa, aby ucenici nehovorili o
tejto udalosti, kym nezomrie a nevstane zmftvych. Neuverili by v JeZiSa mnohi, ak by videli jeho
slavu a moc? Apostol Pavol nam v predchadzajucej Casti hovoril, Ze ak ,,pozerame na slavu Pdna,
premieriame sa na taky isty obraz®. Znova a znova sa dostavame dostavame do momentu, ked’
ucenici nevedeli pochopit, Ze spasa prichadza cez smrt’ Pana JeZiSa Krista. Nepochybne, Pan JeZis
Kristus pride v moci sa slave, vtedy vSak uz bude na zachranu neskoro. Viera v Pana JeZi3a nie je zo
zazrakov ale z pocutia (Rim 10,17). Apostol Jan hovori o podobnej situdcii: ,, Hoci pred nimi JeZis
urobil tol'ké znamenia, neuverili v neho, aby sa naplnilo slovo, ktoré povedal prorok Izaids: Pane,
kto uveril ndSmu kdzaniu a komu bolo zjavené Pdnovo rameno?“ (J 12, 37-38). Cituje tu slova
proroka IzaiaSa, z 53. kapitoly, z piesne o Ebed Jahve, ktoré sa nas pytaju, Ci pri pohlade na
umuceného a znetvoreného Krista, dokaZeme uverit, Ze je Mesias. ,,Ved slovo o kriZi je
blaznovstvom pre tych, ¢o su na ceste k zdhube, ndm vsak, ktori smerujeme k spdse, je BoZou
mocou.“ (1. Kor 1,18), hovori apostol Pavol. Pan JeZi§ v inom pribehu o bohacovi a Lazarovi
hovori, Ze ak neuverime zakonu a prorokom (MojZzi$ a Elias, vid' L. 16,28-31), nepresvedci nas ani
to, ak by niekto vstal zmitvych (JeZiS). Viera prichddza jedine cez Pismo a jeho oZivovanie Duchom
Svitym. Pan JeZiS sa neobava vyjavit' svoju slavu a moc, ale vie, Ze premenenia sa na hore bez
viery sa stdva len lacnou atrakciou, pre duchovnych zvedavcov, ktorym nejde o hlboky vztah s
Kristom. Znova a znova sa dostdvame ku JeZiSovym slovam o jeho nasledovani: ,,Ak ma niekto
chce nasledovat’, nech zaprie sam seba, vezme svoj kriZ a nasleduje ma.“ (Mk 8,34)

Zaver

Ked Pan JeZi§ zacina verejne sluZit, pri jeho krste prehovara Otec z neba: ,, Ty si moj
milovany Syn, v tebe mam zaltubenie.“ (Mk 1,11). Ked’ Pan JeZiS odchadza z Galilei a smeruje do
Jeruzalema, aby tam zomrel na kriZi, na hore premenenia znova zaznieva Otcov hlas: ,, Toto je mdj
milovany Syn, ktorého som si oblubil. Jeho pocuvajte! “ (Mk 9,7). Krst, premenenie Pana JeZiSa na
hore a Vecera Panova / obet’ Pana JeZiSa tvoria jeden vnutorne prepojeny celok. Otec z neba sa
prihovara ku Synovi, Syn oslavuje Otca a Otec Syna (vid J 17,1-4). Do tohto laskyplného
spoloCenstva Otca, Syna a Ducha Svidtého sme povolani aj my. Do tohto spoloCenstva lasky



vstupujeme skrze vieru v Pana JeZiSa Krista, krst a poslusné nasledovanie nasho Pana. Apostol
Pavol nam o tom hovori: ,, Alebo neviete, Ze vsetci, Co sme boli pokrsteni v Krista JeZisa, boli sme
pokrsteni v jeho smrt’? Krstom sme teda spolu s nim boli pochovani v smrti, aby sme tak, ako bol
slavou Otca vzkrieseny z mrtvych Kristus, aj my krdcali v novote Zivota. Ak sme s nim zjednoteni
podobnostou jeho smrti, budeme s nim zjednoteni aj vo vzkrieseni. Ved vieme, Ze nds stary clovek
bol spolu s nim ukriZovany, aby bolo zneskodnené telo hriechu, aby sme uZ viac neboli otrokmi
hriechu. Lebo kto zomrel, stal sa slobodnym od hriechu. Verime, Ze ak sme zomreli s Kristom, spolu
s nim budeme aj Zit. Ved vieme, Ze Kristus, vzkrieseny z mrtvych, uZ viac nezomiera, smrt’ uz viac
nad nim nepanuje. TotiZ smrtou, ktorou zomrel, zomrel pre hriech raz navzdy, ale Zivot, ktory Zije,
Zije Bohu. Tak aj vy usudzujte, Ze ste mrtvi hriechu, ale Zijete Bohu v JeZiSovi Kristovi. (Rim 6,3-11)
Od momentu premenenia Pana JeZiSa na vrchu, jeho smrti na kriZi a zmftvychvstani, vieme kde
ideme, aka slavna budicnost je pre nas pripravend. Ano, na tomto svete mame utrpenie a ¢aka nas
aj fyzicka smrt, ale ten, kto zomrel spolu s Kristom Zije uz dnes v jeho slavnej pritomnosti, ktora
bude v nebi eSte slavnejSia. Uprime naSe pohl'ady na oslaveného Krista, ktory sa nikdy nevzdal
svojho oslaveného, 'udského tela, zjednotenia sa s nami vo vSetkom.
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